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Действительно, народные песни, являющиеся одним из образцов фольклора, 

созданного нашим народом, играют особую роль в воспитании эстетического 

вкуса, чувств и мировоззрения молодежи. Поскольку народные песни отражают 

уникальные аспекты жизни и лирический опыт людей творчества, нет никаких 

сомнений в том, что они пробуждают в умах студентов тонкие переживания, 

переносят их в мир красоты, пробуждают любовь к красоте и вдохновляют на 

активную деятельность в чтение и работа. С этой точки зрения бухарские 

народные песни важны еще и в силу своего уникального образовательного и 

педагогического потенциала. Хотя они имеют место в художественном и 

музыкальном наследии нашего народа и многочисленны, но в то же время 

следует признать, что использовать их все в качестве средства эстетического 

воспитания учащихся 5–5 классов, возможно, нецелесообразно.  

       Потому что они отличаются друг от друга своим художественным 

содержанием, музыкальной структурой, пением. Поэтому отбирать их 

необходимо исходя из определенных педагогических требований. Хотя при 

выборе песен важно учитывать интересы, потребности, эстетический уровень, 

исполнительские навыки учащихся, более важно знать, по каким критериям 

отбираются образцы песен, используемых в образовании. 
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   Следует отметить, что период 5-7 классов - это период постепенного ухода 

учащихся из детства и формирования концепции следования за взрослыми. В 

этот период дети заполняют первую дыру и переходят во вторую, порог роста 

как физической, так и духовно-нравственной зрелости. У мальчиков и девочек 

развиваются гендерные особенности, и, прежде всего, голоса начинают 

различаться. Этот процесс выходит за рамки духовного развития, в результате 

чего они начинают испытывать изменения в поведении, точнее, 

нестабильность, беспечность, самостроительство. Задача музыкальных 

произведений для детей этого возраста, в том числе народных песен, - 

применить этот сложный процесс глубоко и глубоко музыкально-

художественным образом, удовлетворить их духовную зрелость, потребности, 

сыграть более активную роль в формировании истинного человеческие 

качества.  

       Самое главное, музыкальные произведения, написанные для детей этого 

возраста, и народные песни, пригодные для пения в этом возрасте, должны 

воспитывать их в духе национальной независимости, формировать 

мировоззрение, прививать высокие нравственные качества. Многовековая 

борьба за независимость Родины, то, что труд - фактор всякого достатка, 

честности, правдивости, преданности и других человеческих качеств, могут 

стать основными темами детской народной музыки. 

       Интерес учащихся 5-7 классов к разнообразию присущего природе, в свою 

очередь, не отменяет их интереса к пению народных песен, а только тогда, когда 

эти процессы взаимосвязаны. Дети этого возраста склонны смотреть на жизнь 

независимо. Они пытаются определить социально-этическую природу каждого 

события и события в жизни, извлечь из этого уроки. При этом у них углубляется 

и улучшается чувство гражданственности, и начинает пробуждаться желание 

определить свои обязанности и ответственность перед обществом и Родиной.  

       При этом особое влияние на них оказывают музыкальные произведения 

разного содержания. По мере того, как это влияние будет усиливаться, дети 

захотят наслаждаться музыкальными жанрами и выбирать музыку как 

профессию. Они интересуются народными песнями, которые являются 

национальным достоянием нашего народа, и стараются петь их под музыку.  
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Исходя из этого, можно сказать, что учебно-педагогический потенциал 

народных песен чрезвычайно широк. Их отбор на основе определенных 

педагогических требований способствует позитивному развитию учебного 

процесса. 

        На наш взгляд, серьезный подход к отбору образцов народных песен, в 

первую очередь, должен учитывать возраст учащихся, психологические и 

физиологические особенности, художественную и музыкальную структуру 

песни. 

Во-вторых, необходимо учитывать игривость песни, бодрость, 

жизнерадостность, состояние исполнения по отношению к определенным 

танцам и физическим движениям. 

       В-третьих, способность детей петь песню следует рассматривать в 

соответствии с их навыками (вокальный диапазон, громкость, вокальные и 

хоровые навыки). 

       В-четвертых, следует отметить, что художественно-музыкальный текст 

песни понятен учащимся, идейно-художественное содержание оказывает 

воспитательное воздействие. 

       В-пятых, целесообразно обратить внимание на то, что работы соответствуют 

существующим условиям учебы и исполнения. 

Использование бухарских народных песен на уроках музыки (а также 

кружковых уроках) также должно учитывать духовное, нравственное и 

эстетическое воспитание учащихся. Для этого мы считаем, что особое внимание 

следует обратить на следующее: 

        1. Близость каждой выбранной народной песни к музыкальному вкусу 

учащихся (мелодия, мелодия, ритм); 

       2. Песня воспринимается учащимися легко, легко и понятно во время 

выступления; 

       3. Песня проста в освоении и выразительна, независимо от сложной 

структуры с точки зрения метода, скорости и ритма; 

       4. Каждая выбранная народная песня даст ученикам новые знания о 

национальном музыкальном наследии; 

        5. Значение каждой избранной народной песни в формировании 

современного музыкального образования; 
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6. Воспитание у учащихся чувства любви к нашему национальному 

музыкальному наследию и, через него, к Родине, чувства долга перед 

обществом, формирование чувства дружбы, товарищества и человечности и т. д. 
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